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crfolgreiche St Ingloerter Bucherborse

Schwerpunktthemen Kochen und Gesundheit kamen beim Publikum bestens an

Kai Mehler, Kiichen- und Europameister der Patissiers

D ie 5. St. Ingberter Biicherbdrse fand am ersten November-
wochenende in der Hasseler Eisenberghalle statt.
Ortsvorsteher Markus Derschang konnte neben vielen Vertretern
des offentlichen Lebens und der Vereine Oberbiirgermeister
Georg Jung begriien. Die von Schirmherr Peter Miiller entsand-
te Staatssekretdrin Dr. Susanne Reichrath lobte in ihrer
Ansprache nicht nur die Idee und das Engagement fir die
Biicherborse, sie zeigte sich &ullerst angetan von der diesjahrigen
Thematik Kochen und Gesundheit und wiinschte den Veran-
staltern und auch den Ausstellern viel Erfolg.

Thema der Veranstaltung war »Kochen und Gesundheit«.
So kamen die Besucher auch beim Rahmenprogramm nicht zu
kurz. Neben Vortragen z.B. iiber Opti-Mix — gesunde Erndhrung
fur Kinder — oder die Vorteile der mediterranen Kiiche fanden
auch Vorfiihrungen in der vom St. Ingberter Kiichenstudio

Matthias Schales zur Verfligung gestellten Schaukiiche statt.
Fernsehkoch Frank Seimetz zeigte am Samstag in mehreren
Showteilen, die von Sabine Pinck wunderbar moderiert wurden,
was man alles Leckeres mit Lyoner zaubern kann. Kai Mehler,
Kiichen- und Europameister der Patissiers fertigte mit Zucker-
artistik wunderschone Skulpturen an, die am Ende der Biicher-
borse zugunsten der »Saarbriicker Tafel« fiir Hilfshediirftige ver-
steigert wurden. Am Nachmittag zauberte Kai Mehler mit einem
Team aus freiwilligen Helfern einen verfiihrerischen Nachtisch.
Wem der Sinn eher nach Herzhaftem stand, der konnte sich von
Wolfgang Vogelgesang und seinen kachenden Ménnern mit ver-
schiedenen herzhaften Crépes verwdhnen lassen.

La bourse aux livres de Saint-ingbert

Plein succés populaire de I'édition 2006 de la bourse aux livres:
les themes choisis cette année, gastronomie, santé, alimenta-
tion saine et sport, ont attiré les foules. Des stars du monde de
la gastronomie et

SiiBe Skulpturen made by Kai Mehler

des médias ont par-
ticipé a la manifes-
tation. Bilan trés
positif - également
chez les profession-
nels du livre qui
avaient répondu a
'appel des organi-
sateurs. ___

¢ Exclusives Restaurant & Hotel

e rustikal bis elegant

e klassisch-franzosische Kiiche
in historischem Gebdude

¢ »Bib Gourmand« Auszeichnung
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